HUMLEKURS MED FOREDRAG
OG/ELLER SNEKRING AV
HUMLEKASSER

Malgrupper:
e Ansatte i skoler og barnehager
e Ungdomsskoleklasser
e Foreninger, hagelag, bibliotek ....

La Humla Suse har siden fgr starten av lokallaget holdt humlekurs for ansatte i skoler og
barnehager i regi av Trondheim og Malvik kommunes Grgnn barneby. En etterspurt variant
bestar av et én-dagers kurs hvor fgrste halvdel bestar av et foredrag som i hovedsak gir en
innfgring i humlenes arssyklus og biologi, etterfulgt av en praktisk del hvor deltakerne laerer
a bygge og innrede sin egen humlekasse.

Et foredrag vil spenne over temaer som anatomi, humlesamfunnet og humlearet, de ulike
humleartene, og humlenes betydning og vilkar. Som svar pa ulike aldersgrupper og
interesser har vi laget flere varianter av foredraget, enten en lettere variant, eller mer
inngdende. Varighet kan typisk vaere fra 45 minutter til to timer.

‘Humlesamfunnet og humledret
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Til et humlekassekurs stiller vi med ferdigkappede og gjerne ogsa forborede materialer
avhengig av tid til radighet. Deltakerne bygger sine egne kasser og leerer hvordan den best
kan innredes for a oppna suksess. Kurser egner seg for elever fra og med 8.-9. arstrinn, og
voksne.

Bildene nedenfor viser glimt fra kursets praksisdel pa Sverresborg skole 12. mars, 2025.

Utplassering av humlekasser skaper engasjement og bidrar til at folk i stgrre grad observerer
naturen rundt seg og far en dypere forstaelse for behovet for a verne om og forvalte
naturressursene pa en forsvarlig mate. Humler og humlekasser er en fin inngang til en slik
tematikk.

Interesserte kan ta kontakt pd e-post til trondelag@lahumlasuse.no



