
 

Sak 7: Valg 
 

Valgkomiteens innstilling til styre i La Humla Suse  
Valgkomiteen 2023/24 har bestått av Monica Marcella Kjærstad og Bendik Ferkingstad 

På valg: 

• Monica Marcella Kjærstad (styreleder) 

• Brage Størkersen 

• Mari Steinert 

• Hilde Helene Rustad 

• Mikaela Embla Olsen 

• Eirin Bruholt 

Ikke på valg: 

• Ida Moe – 1 år igjen 

• Julie Scheen – 1 år igjen 

• David Nguyen – 1 år igjen 

 

Valgkomiteens innstilling 

Styreleder 

Mikaela Embla Olsen – velges for to år (har tidligere sittet to perioder som ordinært styremedlem) 

 

Nestleder 

Eirin Bruholt – velges for to år (har tidligere sittet en periode som ordinært styremedlem) 

 

Ordinære styremedlemmer 

• Mari Steinert – gjenvelges for to nye år 

• Brage Størkersen - gjenvelges for to nye år 

• Andreas Tjernshaugen – velges for to år 

• Helene Kristine Hertwig – velges for to år 

 

Introduksjon til innstilling 

Valgkomitteen har lagt vegg på en balanse mellom kontinuitet og fornyelse. Etter styrets ønske har 

vi også søkt bredde i fagtilhørighet og kompetanse i tillegg til kjønn og alder. Forslaget til nye 

styremedlemmer er personer med solid bakgrunn i pedagogikk, tekst og publikasjonsarbeid samtidig 

som det er mennesker med et kunnskapsfundert og utadrettet insektengasjement. Vi er veldig glade 

for de styremedlemmene vi får beholde, for de to nye tilskuddene som har takket ja. Vi er også 

veldig takknemlig for det arbeidet Hilde Helene Rustad har lagt ned over så mange år i styret og 

håper at arbeidet i mediegruppen vil holde frem. Hun er også innstilt som nytt medlem i 

valgkomitéen på grunn av sin inngående kjennskap til organisasjonen og styrearbeidet. 

 



Presentasjon av kandidatene 

Styreleder 

Mikaela Embla Olsen er utdannet økolog, med fordypning innenfor pollinatorer. Jeg har en særskilt 
kjærlighet for våre seksbeinte venner, for alt det de gjør og for alt det de er. I dag jobber hun som 
kartleggingskoordinator hos Sabima, som har visjon om å stanse tap av biologisk mangfold. Hun 
gleder meg til å påta meg rollen som styreleder for en forening som gjør så mye godt for ville 
pollinatorer og humler! 

Nestleder 

Eirin Bruholt er utdannet botaniker innenfor systematikk, med mye bakgrunn i kommunikasjon og 
formidling. Hun har vært frivillig siden 2016, vært ansatt og sitter nå i styret for La Humla Suse.Nå 
jobber hun som underviser ved Universitetet i Oslo, og som forskningstekniker i Botanisk hage. Her 
får hun utnyttet både formidlingsbakgrunnen sin i tillegg til å lære mer om hva slags arbeid som går 
inn i de Botaniske hagene i Norge.  

 

Ordinære styremedlemmer 

Mari Steinert er økolog med doktorgrad i insektsøkologi, med fokus på solitære bier og humler 
relatert til skjøtsel av vegetasjon. Jobber i dag med insekter på Folkehelseinstituttet (FHI). Hun er 
opptatt av å ta vare på pollinatorer, og ønsker gjerne å bidra i to nye år som styremedlem. 

Brage Størkensen har et entourage på fire poter som heter Saga:) Han jobber innen IT som 
forretningsutvikler og teknisk ressurs hos Sopra Steria. Som gårdsgutt er han ekstremt glad i 
mangfoldet i naturen som er rundt oss!  

Nye styremedlemmer: 

Andreas Tjernshaugen er forfatter og skriver sakprosa om dyr, natur og miljøspørsmål. Hans siste 
bok er Insektene i hagen, som gir en innføring i insektenes verden med utgangspunkt i de mer enn 
500 artene forfatteren har funnet i sin egen hage på Nesodden. Av utdanning er Andreas sosiolog 
(ph.d. fra Universitetet i Oslo), men han har arbeidet vel så mye med å formidle kunnskap fra andre 
fagfelter, også i tidligere stillinger i Store norske leksikon, Bioteknologirådet og CICERO Senter for 
klimaforskning.  

Helene Kristine Hertwig er gift, har 2 barn (9 og 12 år) og bor i Bærum. Hun har en bachelor i biologi 
fra UiB og PPU fra NMBU og jobber som naturfagslærer på ungdomsskolen. Nå er hun veldig snart 
ferdig med en master i biovitenskap ved UiO og holder på å skrive ferdig masteroppgaven som skal 
leveres i slutten av juni. I masteroppgaven sammenligner hun humlesamfunnet i et fjellområde og et 
lavlandsområde i Øyer med observasjoner gjort av Astrid Løken i 1939-41. Småkryp, og særlig 
humler, har alltid vært en stor interesse for henne. Hun brenner for at alle skal få gode opplevelser i 
naturen. Gode opplevelser og kunnskap om naturen gjør at man blir glad i den og dermed ønsker å 
beskytte den. Hun brenner også for at alle får lære seg mer om humler - både for å beskytte disse 
små, lubne skapningene, men også som en døråpner til å oppdage alt det forunderlige og vakre i 
naturen rundt oss. 

 

Innstilling til ny valgkomite  
KOMMER 


