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Planter humlene liker:
Vår selje, vier, vårlyng 

krokus, scilla,  påskeliljer 
korsknapp,  juleroser, primula , lungeurt, lerkespore

Sommer fruktrær, bærbusker, lyng
kløver, vikker, rødknapp, blåknapp, knoppurt, oksetunge, tistler, blåklokker,    
smørbukk,  geiterams, storkenebb
kornblomst, ringblomst, solsikke, løvemunn, agurkurt, honningurt, cerinthe,   
reseda
fjellflokk , akeleie, salvie, oregano, timian, isop, mynte, lavendel

Høst asters, solhatt,  oktoberbergknapp, georginer, kuletistel, hagestikle,
steppesalvie, dagøye, hjortetrøst 

Hva kan vi gjøre:
• dyrke uten sprøytemidler
• bevare seljekratt, blomsterenger og steder med villblomster
• plante vekster som er viktige for humlene



Humlene – våre beste bestøvere!
• Det  er 205 biearter i Norge derav 35 arter humler og 6 av disse er sjeldne.
• De trenger giftfrie områder med vekster som gir nektar og pollen fra tidlig vår til 
sen høst.

• Humlene flyr fra  + 10 C 0 med hastighet ca. 25 km/time 
og arbeider 16-18 timer daglig.

• De har tunge med lengde tilpasset blomstertypen de besøker.   
• Det er bare dronningene som overvintrer. Det er disse vi ser tidlig om våren.
• Fordi humlene flyr i dårlig vær, er de avgjørende for frukt-og bæravlingene i Norge.

Humler i blåbærlyngen   


